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MARATHON...
scarica

XIII Marathon Parco dei Monti Aurunci

7 aprile 2013 - Fondi (LT)

Comitato organizzatore

ASD Nw Sport Cicli Conte Fans Bike

Edizione 2012: la partenza

Edizione 2012: 4 km prima della salita di

Sant'Arcangelo

Edizione 2012: podio marathon

Ritrovo e partenza
Il  ritrovo  sarà  in  Piazza  Domenico
Purificato,  nella  sala  Multimediale
della  Biblioteca  Comunale,  con
partenza  e  arrivo  dal  Piazzale  della
Regione,  situato  nei  pressi  della
biblioteca comunale.

La consegna dei pettorali e del pacco
gara  si  svolgerà  nella  sala
Multimediale;  il  sabato  dalle  16.00
alle 20.00 e  la  domenica  dalle  7.15
alle 9.10.

Circuiti:
INKOSPOR MARATHON LAZIO

Percorsi:
MARATHON:
61 km, dislivello 1850 m

POINT TO POINT:
48 km, dislivello 1250 m

CICLOTURISTICO:
32 km, dislivello 850 m

Griglie:

Come da regolamento circuito

marathon

Infoline:
Cicli conte Tel/Fax 0771/537644

Salvatore Maggiacomo 339/7411162

e 346 7930021

E-mail fansbike@libero.it

sito www.fansbike.it

Costo e modalità di iscrizione:
dal 01/01/2013 al 29/02/2013 - 25 € Uomini e Donne, 20 € cicloturisti tesserati,

22 € cicloturisti non tesserati;

dal 01/03/2013 al 29/03/2013 - 30 € Uomini e Donne, 25 € cicloturisti tesserati,

27 € cicloturisti non tesserati;

dal 30/03/2013 al 04/04/2013 - Chiusura iscrizioni Uomini e Donne 35 €,

cicloturisti tesserati 30 €, cicloturisti non tesserati 32 €.

Campo gara: le iscrizioni e i costi di sabato 06/04 e domenica mattina 07/04 sono a

descrizione dell'organizzazione:

Salvatore Maggiacomo cell. 339/7411162 339/7411162 e-mail:

salvatoremaggiacomo@libero.it - www.fansbike.it
La quota di iscrizione degli agonisti F.C.I. uomini e donne per tutto il periodo è di

10,00€ a parziale rimborso servizi vedi pranzo etc.

N.B. 2013
Sconto per le società che iscriveranno più di  dieci Bikers, ogni  dieci  bikers

amatori iscritti l'undicesimo è gratis, nel calcolo dei dieci bikers rientreranno

anche i bikers iscritti con abbonamento, non rientrano nel conteggio i bikers

che già hanno usufruito di altri sconti.

Modalità di pagamento:
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POINT TO POINT...
scarica

CICLOTURISTICO...
scarica

..

Bonifico Bancario: codice IBAN IT 09 A 05296 73970 CC0000043414 Banca Popolare
di  Fondi  o  C/C  postale  n  33656737  -  IBAN  IT13  F  07601  14700  000033656737
entrambi intestati a ASD NW Sport Cicli Conte Fans Bike Fondi, via San Vincenzo, 1
04022 - Fondi (LT)
Ricarica PostePay n. 4023 6005 7439 2314 intestata a Maggiacomo Salvatore C.F.:
MGGSVT67R02E375W. Inviare il modulo di iscrizione debitamente compilato e corredato
della ricevuta di  pagamento via e-mail  a segreteria@commercialtime.it  o via fax 06
2332 6748

Premiazioni:

Giovanni Pensiero - passaggio a Campodimele

Edizione 2012: salita dell'orto botanico

MARATHON: 
i primi tre assoluti uomini e donne,
OPEN UOMINI E DONNE in denaro
secondo tabelle nazionali FCI
arrotondate dal c.o.
Per le categorie amatoriali, premi in
natura per i primi 10 di categoria

POINT TO POINT: 
i primi tre assoluti uomini e donne.
Per le categorie master; premi in
natura minimo i primi 5 di categoria,
per le 5 categorie più numerose
verranno premiati i primi 7.

CICLOTURISTICO: 
premi in natura a estrazione. Per i
ragazzi escursionisti (1996-1997
categorie allievi) (1998-1999
categoria esordienti), premi a
estrazioni per i primi.

(I premi sono cumulabili)

Galleria
fotografica

edizione 2011
Di Marco e Crisi edizione

2011 Finale edizione 2010
Arrivo edizione

2010

Passaggio a

Campodimele

Alberghi convenzionati:
BB-L’Antipapa  0771/511313  p.zza  Matteotti;  B&BCasa  S.Anastasia  0771/556210
BB-Villa Anita 0771/502868 Corso Italia,  83; Albergo dei  Fiori  0771/531161, Via V.
Vacca, 21; Albergo ristorante Miramonti 0771/503642, Via Mola di Vetere; Residence
camping Sant'Anastasia 0771/599254, Via Sant'Anastasia. Tutti a Fondi (LT)

Servizi:

Servizio Bar, assistenza medica, ristori  e assistenza sul percorso, pasta party, pacco

gara,  docce,  lavaggio  bici,  area  riservata  ai  team con  gazebi,  parcheggio  non

custodito.

Descrizione percorsi:
Tutti i percorsi sono completamente rinnovati rispetto all'edizione 2010.

Nella point to point, oltre a variare lunghezza e dislivello, aumenta la percentuale di
sterrato, che passa dal 56 al 70%. Aumentano i sentieri sottobosco che passano da 2

km a 8 km, sono stati  inseriti  3 passaggi particolari all'interno dell'Orto Botanico di

Sant'Arcangelo,  uno vicino  la  piccola  Chiesa di  Santa  Maria  Romana,  uno presso il

Mulino  del  Malo  Tempo  e  uno  verso  la  discesa  della  pineta  di  Valle  Tonda.  Nella

marathon  la  prima  parte  è  stata  completamente  rinnovata  e  nella  parte  finale  si

percorrerà una nuova salita per intraprendere la discesa della pineta di Valle Tonda.

Anche in questo caso aumenta la percentuale di sterrato che passa dal 54 al 72%.

Cancello Orario: 

Si precisa che la scelta del percorso potrà essere effettuata solo da quei ciclisti che
giungeranno sulla deviazione con un ritardo dal primo non superiore a circa 50 minuti,
dopo tale tempo tutti verranno dirottati sul percorso della Point To Point (percorso di
km 48).

Tempo Massimo:

Il tempo massimo per concludere la marathon è di circa 5 ore, dopo tale tempo non si
garantisce la copertura delle postazioni e l’assistenza. Gli organizzatori si riservano la
facoltà, in qualsiasi momento si rendessero conto che un ciclista non riuscirebbe a finire
entro  il  tempo massimo la  gara,  di  dirottarlo  su percorsi  più  brevi,  quando  ciò  sia
possibile.
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Novità Marathon 2012

confermata nell'edizione 2013

Edizione 2012: salita orto botanico

Edizione 2012: Finale della salita di

Sant'Arcangelo 

Inserimento  di  nuovo  tratto  di
percorso  sterrato.  dopo
l’attraversamento  del  paese  di
Campodimele,  si  percorre  via
costa dei grassi, e si giunge su
via sant’Onofrio.
Nel 2011 si svoltava a sinistra e
si scendeva per via sant’Onofrio,
quest’anno  invece  si  salirà
svoltando  a  destra  per
Sant’Onofrio per seicento metri
per poi svoltare a destra per il
sentiero dell’acquedotto.
Tale  sentiero  si  percorrerà  per
1.5  km,  successivamente  si
percorreranno  per  km  1,5  su
stradine sterrate fino all’incrocio
con via Maiurana dove i bikers si
immetteranno  sul  vecchio
tracciato,  poco  prima
dell’attraversamento  della
strada  regionale  Valle  dell’Iri.
Questa  variante  elimina  la
pericolosa  discesa  su  strada
asfaltata  di  1.7  km  di  via
Sant’Onofrio,  sostituendola  con
3.5 km di sterrato

Da vedere in zona:

Il Castello baronale di Fondi e centro storico, monastero di san Magno, Sperlonga ed il

museo archeologico della grotta di Tiberio, Campodimele bongo medioevale tra i più

belli d’Italia il Parco dei Monti Aurunci.

Come arrivare:

da Roma:  con  A1,  uscita  Ferentino  o  Frosinone  direzione  SS monti  Lepini  Latina,

Terracina ,Fondi, oppure SS 148 Pontinia direzione Latina, Terracina, Fondi

da  Napoli:  con  A1  uscita  Pontecorvo,  direzione  Pico,  Lenola,  Fondi.  Oppure  SS

Domiziana Mondragone, Formia, Itri, Fondi.

.
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